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  کلاسراه انذازی 

تِ  ،تا ٍاسد کشدى آدسس کلاس هجاصی، لاسافضاسی ٍ سخت افضاسی تشای اجشای ک پس اص اعویٌاى اص فشاّن تَدى کلیِ همذهات ًشم

 .ٍسٍد تِ ساهاًِ، ًام کاستشی ٍ سهض ػثَس خَد سا ٍاسد ًوَدُ ٍ ٍاسد ساهاًِ ضَیذسفتِ ٍ دس لسوت آهَصش صفحِ اٍل ساهاًِ 

 

 

 

 

 

 

 



 صفحه اصلی کلاس:

 کلاسهجاصی تِ آى دستشســی خَاّین داضــت توام اهکاًات هحیظ  کلاسفاصلِ پس اص ٍسٍد تِ هحیظ  تلادس ایي صفحِ کِ 

  .هجاصی دس دستشس هیثاضذ. دس تصَیش صیش ًوای کلی ایي صفحِ ًطاى دادُ ضذُ است

 

 

 :ضذُ است لیتطک شیتصَست ص یاص چْاس لسوت اصل یکلاس هجاص یصفحِ اصل ذاست،یفَق پ شیّواًگًَِ کِ دس تصَ

 داًطجَیاى استفادُ هی ضَد.هَسد ًظش استاد تِ  یهحتَاّا صیجْت ًوا: Shareتخص  -1

 تکاس هی سٍد. استاد دس کلاس شیتصَ صیجْت ًوا: Videoتخص  -2

 استفادُ هی ضَد. دس کلاس يیحاضش ستیل صیجْت ًوا: Attendeesتخص  -3

 تکاس هی سٍد. دس کلاس يیحاضش يیت یجْت استثاط ًَضتاس: Chatتخص  -4
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  : Shareبخش  -1

 لیفا ٌت،یپاٍسپَ لیهحتَا )ضاهل ػکس، هتي، فا کیآى  لِیتاضذ کِ تَس یه یتخص ّا دس کلاس هجاص يیاص هْوتش یکی

 دس خَاّذ آهذ.  صیّوِ کاستشاى تِ ًوا یفلص ٍ...( دس کلاس تشا

 

 

 گزاضــت صیافشاد حاضش دس کلاس تِ ًوا یسا تشا یتَاى هَاسد هختلف یتخص ه يیّواًغَس کِ گفتِ ضــذ،  تا اســتفادُ اص ا

 

 :ضَد یًطاى دادُ ه شیلسوت تصَست ضکل ص يیا یهٌَّا ،یػلاهت هثلث کٌاس یتش سٍ کیتا کل Sharingدس لسوت 

 



 Share My Screen 

 

 ( سایاًِ ضوا تشای سایشیي ًوایص دادُ خَاّذ ضذ.Desktopکل تصَیش هیض کاس ) ٌِیگض يیا یتش سٍ کیتا کل

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Share Document 

 تاص خَاّذ ضذ. شیتصَست ضکل ص ییپٌجشُ ا ٌِیگض يیا یتش سٍ کیکل تا

 

 

 

 یلیفا کِیضذُ دس کلاس تَدُ ٍ دس صَست یتاسگضاس یلْایســوت چپ ّشکذام هشتَعِ تِ ســاتمِ فا یّا ٌِیپٌجشُ، گض يیدس ا

دس  یهمذاس خَاٌّذ تَد ٍل یّا داسا ٌِیگض يیچٌذ هَسد اص ا ای کی لْا،یتســتِ تِ ًَع ٍ کاستشد فا ذ،یًوَدُ تاضــ یسا تاسگضاس

 ت.ًخَاٌّذ داض یسهمذا چگًَِیاستفادُ ّ يیاٍل

هَسد  لیًوَدُ ٍ سپس، اص پٌجشُ تاص ضذُ فا کیکل Brows My Computerِ دکو یاتتذا سٍ ستیکاف لیفا یتاسگضاس یتشا

 سا اًتخاب ًواییذ. ًظش خَد

 یختگیهَسد ًظش تا تْن س لیدس کلاس، تا هطــکل هَاجِ ضَد ٍ فا ٌتیپاٍس پَ لیفا صیاٍلات هوکي اســت ًوا یگاًّکتِ: 

 یه ،Adobe Acrobat readerهزکَس تا استفادُ اص ًشم افضاس  یلْایفا حیصح صیجْت ًوا ٌشٍ،یدس هتي ّوشاُ تاضذ. اص ا

 تثذیل کشد. PDFتِ هزکَس سا  لیتَاى فا

 

 



 Share WhiteBoard 

س هطــاتِ ًشم افــضا ثایتمش ــظیهح ــيیتاص خَاّذ ضذ. ا شیتصَست ضکل ص ییپٌجــشُ ا ٌِیگض ــيیا یتــش سٍ ــکیتــا کل

Paint  ٍ ــای یهــأٍس، للــن ًَس صتا اســتفادُ ا ذیتَاً یتَدُ ٍ ضــوا ه ٌــذٍصیدس Touchpad  دس آى تِ ًَضتي

 . ضَد یدادُ ه صیًوا اىیداًطجَ یتصــَست ّوضهــاى تــشا Whiteboard  ــظیح. هتــي ًَضــتِ ضــذُ دس هــذیتپشداص

 

 

 

 سا هتَلف کشد. Sharingدس تالای صفحِ هی تَاى صفحِ  Stop Sharingتا کلیک تش سٍی گضیٌِ 

 هی تَاًیذ هتي هَسد ًظش سا تایپ ًواییذ. Tدس ًَاس اتضاس تا اًتخاب گضیٌِ 

 

 

 

 

 

 



 : Videoبخش  -2

 : Stert My Webcamگضیٌِ 

کلیک ًواییذ. دس صَستی کِ ٍب کن هطکلی  Stert My Webcamتش سٍی گضیٌِ  کلاسجْت فؼال ًوَدى تصَیش خَد دس 

تا ایي لحظِ فمظ دٍستیي فؼال ضذُ ٍلی ّیچ یک اص ًذاضتِ تاضذ تصَیش ضوا دس لسوت ٍیذئَ ًوایص دادُ هی ضَد. 

 Start Sharing  سٍی دکوِ داًطجَیاى تشسال تصَیش تِ تصاٍیش اسسالی ٍب کن ضوا سا ًخَاٌّذ دیذ. جْت اس داًطجَیاى

 .ًواییذکلیک 

 

 

 

 

 



 ًواییذ. )عثك تصَیش صیش( کیکلِ صفح یتالاهیاًی  دس لســوت webcamّوچٌیي هی تَاًیذ تش سٍی آیکي 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Attendeesبخش  -3

 . ضَد یدادُ ه صیًوا افشاد حاضش دس کلاس ستیل ٌِیگض يیدسصَست فؼال تَدى ا

 

 

 

 

 

 



 

 : Chatبخش  -4

 ضَد. یاهکاى استفادُ ه يیافشاد کلاس اص ا يیت یاستثاط ًَضتاس یجْت تشلشاس

 

 

 : Chat جْت ًَضتي هغلة دس لسوت

 ذیٍاسد ًوائ 1ضواسُ  هتــي هــَسد ًظــش خــَد سا دس کادس. 

 ذیکل Enter ًّواییذ. کیکل( 2)ضکل ضواسُ  دکوِ اسسالی تشسٍ ای ذیسا فطــاس د 

  ســتیهَسدًظــش خــَد دس ل هأٍس تِ ًــام فشد لِیاتتــذا تَســ ،یخصَصــ هتــي تصَست ــکیجْــت اسســال  

Attendees  ٌُِیگض یاضــاسُ ًوَدُ ٍ سپس سٍ( 3)ضواس  Start Private Chat  ایي کاس تة کلیک ًواییذ. تا

دادُ  صیضوا ٍ فشد هَسد ًظش ًوا یتشا اضافِ خَاّذ ضذ کِ هتي هَجَد  دس آى فمظ Chatجذیذی دس لسوت پاییٌی 

 . ضَد یه
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3 



 

 کروفنیفعال کردن م 

تا اهکاى  ذیکٌ کیکلِ صفح یتالاهیاًی  دس لســوت کشٍفيیػلاهت ه یسٍ هشتَط تِ صذا واتیپس اص چک کشدى تٌظ

 .فشاّن ضَد تاىیصحثت کشدى دس کلاس، تشا

 

 

 تشای لغغ کشدى صذا هجذدا تش سٍی آیکي صذا کلیک ًواییذ.

 

 

 

 

 

 

 

 



 تغییر وضعیت در کلاس

 د.کٌ هی ایجاد کلاس دس حاضش فشد ٍضؼیت دس تغییشی ٍالغ دس کِ داسد ٍجَد گضیٌِ چٌذیي تخص ایي دس

 

 

 

 

 



 Raise Hand :صحثت تشای گشفتي اجاصُ ٍ کشدى تلٌذ دست 

 Agreeثثت ًظش هَافك : 

 Disagreeثثت ًظش هخالف : 

 Step Awayثثت ًظش هوتٌغ : 

 Speak louder :تلٌذتش صذای تا صحثت دسخَاست 

 Speak softerتش آّستِ ٍ اسام صحثت : دسخَاست 

 Speed Upآهَصش سٍال تسشیغ : دسخَاست 

 Slow Down :آهَصش ضذى کٌذتش دسخَاست 

 Applauseتطَیك : 

 

 

 ضبط کلاس

 تیتا ّوِ فؼال ذیکٌ کیکل Record Meetingسٍی گضیٌِ  Meeting یهشتَط تِ صذا اص هٌَ واتیپس اص چک کشدى تٌظ

 ّای اًجام ضذُ دس کلاس تِ صَست خَدکاس تش سٍی سشٍس رخیشُ ضًَذ.

 

یک دایشُ لشهض سًگ دس تالا سوت ساست صفحِ هطاّذُ هی گشدد  Record Meeting گضیٌِپس اص کلیک تش سٍی  نکته:

 دٌّذُ ایي است کِ کلاس دس حال ضثظ هی تاضذ.کِ ًطاى 

 



 کلیک ًواییذ. Stop Recordingدس پایاى کلاس حتوا تش سٍی گضیٌِ 

 

 ی لغغ هی گشدد.تا کلاس هجاص يیٍ استثاط ّوِ حاضش افتِیجلسِ خاتوِ   End Meetingگضیٌِ  یتش سٍ کیکلتا 

 

 

 

 



 

 : Audio منوی

هَسد  یاص لحاػ اهکاًات صَت یکیتاضذ کِ جْت اداسُ آساًتش کلاس الکتشًٍ یه شیاهکاى ســادُ تِ ضــشح ص دٍ یهٌَ داسا يیا

 .شًذیگ یاستفادُ لشاس ه

1- Microphone Rights For Participants 

 ضَد. یفؼال ه کجایتصَست  اىیّوِ داًطجَ یتشا کشٍفي،یاهکاى استفادُ اص ه ٌِ،یگض يیا یتش سٍ کیدسصَست کل

2- Enable Single Speaker Mode 

 ًفش فؼال خَاّذ تَد. کی یدس آى ٍاحذ، تٌْا تشا کشٍفي،یاهکاى استفادُ اص ه ٌِ،یگض يیا یتش سٍ کیدسصَست کل

 

 : Podمنوی 

 ٍجَد داسد. File  ٍPollدٍ گضیٌِ هْن ٍ کاستشدی تِ ًام دس ایي هٌَ 

1- File :اهکاى استفادُ  يیاص ا ذیتَاً یافشاد حاضش دس کلاس ه شیتَسظ سا نیدس کلاس ٍ داًلَد هستم لیفا یجْت تاسگضاس

 .ذیکٌ

 

 
 

 



 

 :دادُ خَاّذ ضذ صیًوا شیضکل صپٌجشُ ای تِ صَست   Add New File Shareتا کلیک تش سٍی گضیٌِ 

 

 
 

 کلیک ًواییذ تا پٌجشُ ای تِ صَست ضکل صیش ًوایص دادُ ضَد: Upload Fileتش سٍی دکوِ 

 

 
 

 کلیک ًواییذ ٍ فایل هَسد ًظش سا اًتخاب کٌیذ.  Brows My Computerسپس تش سٍی دکوِ 

 



 

2- Poll  :اص ایي اهکاى استفادُ هی گشدد. ،یدس کلاس هجاصیا ایجاد یک سَال چْاسجَاتی  یًظش سٌج کی جادیا یتشا 

 

 کلیک ًواییذ تا صفحِ ای تِ صَست ضکل صیش ًوایص دادُ ضَد: Add New Pollتش سٍی گضیٌِ  

 

 

ًظشسٌجی تِ صَست تک جَاتی  Multiple Choice)دس سا اًتخاب ًواییذ.   Muktiple Anserاص لیست کطَیی گضیٌِ 

 است(

 سَال هَسد ًظش خَد سا تایپ ًواییذ.  Questionدس لسوت 



استفادُ  Enterگضیٌِ ّا سا تایپ ًواییذ. ّش گضیٌِ سا دس یک سغش تٌَیسیذ. جْت سفتي تِ سغش تؼذی اص   Anserدس لسوت 

 ًواییذ.

 کلیک ًواییذ. Openدس ًْایت تش سٍی گضیٌِ 

 ًِ ای اص ًظش سٌجی سا هطاّذُ هی کٌیذ:دس تصَیش صیش ًوَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



سا  یاسسال یتا ّوِ آسا ذیکٌ کیکل View Votes دکوِ یتش سٍ ســتیکاف ن،یآسا تصَست هســتم ذىیتِ د لیدس صَست توا

 .ذیهطاّذُ کٌ کیتِ تفک

 

 

 کلاس انیپا

ٍ استثاط ّوِ  افتِیجلســِ خاتوِ ، Meetingاص هٌَی  End Meeting ٌِیگض یتش سٍ کیکلاس،  تا کل افتيی اىیپس اص پا

 کلاس هجاصی لغغ هی گشدد.  تا يیحاضش

 جلسِ سا اص حالت ضثظ ضذى خاسج ًواییذ.  End Meetingحتوا تِ خاعش داضتِ تاضیذ لثل اص کلیک تش سٍی گضیٌِ  نکته:

 

 

 هَفك ٍ هَیذ تاضیذ     

 داًطگاُ پیام ًَس کشهاى            


